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Stellvertretende Heimleitung 
Alexandra Zieffle

Liebe Bewohnerinnen und Bewohner, 

liebe Angehörige, sehr geehrte Be-

sucher unseres Hauses,

der Mai ist gekommen, die Bäume 
schlagen aus. Da bleibe wer Lust 
hat, mit Sorgen zu Haus. Wie die 
Wolken dort wandern am himmli-
schen Zelt, so steht auch mir der 
Sinn in die weite, weite Welt.

(Emanuel Geibel 1815-1884)

Nun ist der Frühling endlich wieder 

da und die kalte, dunkle Jahreszeit 

lassen wir hinter uns! Das alte Mai-

enlied weckt beim einen oder an-

deren Erinnerungen an die Kindheit 

und Jugend. Im Jahre 1842 wurde 

das Lied erstmalig veröffentlicht und 

erfreute sich bald großer Beliebt-

heit.

In unserer Einrichtung ist immer 

was los, dies zeigen auch die nach-

folgenden Artikel in dieser Ausgabe. 

Ordentlich gefeiert wurde bei unserer 

großen Faschingsveranstaltung am 

„Gumpendonnerstag“, Marktbesuche 

konnten wieder regelmäßig durchge-

führt werden und auch das Filzen stand 

auf dem Programm.

Seit 04.04.2019 gibt es in der Erich 

Schumm Stiftung einen Defibrillator 

am Haupteingang. Großzügige Spen-

der (die Namen können Sie unserem 

Infoscreen entnehmen) haben uns für 

diese gute Sache unterstützt, wofür 

ich mich recht herzlich im Namen der 

Stifung bedanken möchte.

Wie der Defibrillator eingesetzt wird 

konnte bereits einen Teil unserer Mit-

arbeiter beim letzten Erste Hilfe Kurs 

erlernen. Dazu finden sie Genaueres

in der aktuellen Ausgabe.

Jetzt wünsche ich allen Leserinnen 

und Lesern eine schöne und vor allem 

warme Frühjahrszeit, genießen Sie die 

Sonnenstrahlen in unserem schönen 

Innenhof bei Kaffee und Kuchen.

Herzlichst Ihre

Alexandra Zieffle
Stellvertretende

 Heimleitung
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Terminvorschau 2019
	
14.05.2019 um 13.45 Uhr am Bahnhof

					             Seniorenwanderung Oppenweiler-Rohrbachtal

                              19.05.2019 um 14.00 Uhr im Haus Lili

					              Sonntagscafé

23.05.2019 um 14.00 Uhr im Schumm Forum

  Geburtstagsfeier mit dem 
  Marionetten Theater 
  „der gestiefelte Kater“

                                 

                                 26.05.2019 um 14.00 Uhr im Haus Lili
		
					            Sonntagscafé

02.06.2019 um 14.00 Uhr im Schumm Forum
			 
						      Sonntagscafé
						      Programm: Caféhausmusik 
						      mit Herrn Frainette

VORSCHAU JULI

16.07.2019 um 17.00 Uhr im Innenhof

					                              	
						      Sommerfest	
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..im Haus Emma

Herr Christian Rudolf

Frau Anna Fielk

Frau Gisela Pfleiderer

Frau Gertrud Pfundstein

..im Haus Elisabeth

Herr Hartmut Deeg

Frau Ruth Heyne

..in der Tagespflege

Herr Klaus Eckard Eisenmann

Herr Gerhard Engel

Frau Irene Lindheimer

Frau Adelheid Müller

Herr Reinhard Müller

Wir wünschen Ihnen ein gutes  Ankommen 
bei uns in der Erich Schumm Stiftung.

Wir sind immer für Sie da!

Ein herzliches Willkommen..
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Heimbeiratswahl 

Das Heimgesetz garantiert Heimbewohner, dass sie in Angelegenheiten des Heimbetriebes 

mitwirken dürfen. Diese Mitwirkung geschieht grundsätzlich durch die Bildung von Heim-

beiräten, deren Mitglieder dann die Interessen und Belange der Bewohnerinnen und Be-

wohner vertreten. Diese Heimbeiräte können nicht nur Bewohnerinnen und Bewohner sein, 

sonden auch so genannte externe Bewohner wie Angehörige oder sonstige Vertrauensper-

sonen. 

Der Heimbeirat besitzt ein Mitwirkungsrecht, 

aber kein Mitbestimmungsrecht. Das heisst, 

vor einer Entscheidung des Heimträgers muss 

der Heimbeirat über die Maßnahme rechtzei-

tung und umfassend informiert werden. Die 

letzte Entscheidung und damit auch die Ver-

antwortung liegt allerdings beim Heimträger. 

Am 01. April 2019 wurde hier in der Erich Schumm Stiftung ein neuer Heimbeirat gewählt. 

Die Wahl wurde von unsererm Wahlausschuss Frau Burr, Frau Gruber und Frau Karateew 

durchgeführt, überwacht und ausgezählt. 

Gewählt haben 41 Wahlberechtigte, es gab 1ungültigen Stimmzettel. 

Folgende Personen wurden zum neuen Heimbeirat gewählt:

Frau Johanna Zügel - Knittel, Frau Elisabeth Estenfelder      
Frau Ilse Sachs, Herr Heinz Hess, Frau Marianne Schulz

Heimbeiratswahl am 01.04.19
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Unsere Geburtstagskinder..

Mai

Frau Carolyn Büchler		  04.05.1996

Herr Rolf Sommer			   08.05.1937

Frau Herta Hoidn			   09.05.1936

Herr Karl Rössle			   09.05.1931

Frau Gerda Holzapfel		  13.05.1944

Frau Ilse Sachs			   15.05.1927

Herr Udo Heinemann		  19.05.1948

Frau Gela Littmann			  21.05.1925

Herr Rudolf Christian		  30.05.1930

Herr Hilda Seidl			   31.05.1925

Juni

Herr Richard Kugler		  02.06.1933

Frau Waltraud Kugler		  05.06.1936

Frau Rosa Weber			   08.06.1930

Frau Margot Scharf			  12.06.1934

Herr Bernhard Schwamm		  13.06.1933

Frau Maria Martha Wieczorek	 17. 06.1929

Herr Adolf Held			   20.06.1928

Herr Adelbert Schlachter		 20.06.1952

Frau Gerda Scholz			   21.06.1930

Frau Marianne Schulz		  22.06.1925

Frau Lilly Noller			   24.06.1938

Herr Gerhard Heinz		  29.06.1931

Frau Herta Liebing			   29.06.1921

Frau Anna Wilk			   30.06.1924

Juli

Frau Hilde Sutor			   05.07.1936

Frau Gertraut Kurasch		  16.07.1920

Frau Stefanie Reinhardt		  20.07.1935

Frau Anita Zahner			   21.07.1937

Frau Rosemarie Noller		  22.07.1936

Frau Margarete Haussner		  23.07.1927

Frau Katharina Langfellner 	 29.07.1936

Frau Ingeborg Kellner 		  30.07.1937

Herzlichen 
Glückwunsch

zum 
Geburtstag!
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Back to the 70ties

Tja, zurück in die 70ger, das war das diesjährige Thema des Betreuungsteams zur närri-

schen Geburtstagsfeier.

Mit Schlaghosen und Flower-Power Shirts kunterbunt verkleidet konnten wir mehr als 60 

Gäste in unserem karnevalistisch geschmückten Forum begrüßen.

Frau Burr ehrte als Erstes unsere Geburtstagskinder des Monats Februar und nachdem, mit 

Unterstützung unseres Alleinunterhalters Armin, das Geburtstagsständchen gesungen war, 

ging die Faschingsparty los.

Bei Kaffee und Fasnetsküchle wurde dem vorbereiteten Programm gelauscht und viel ge-

lacht. Karin Wurst als Willi und Martina Sahan als Lisbet gerieten in Streit um ein drittes 

Weckle und ernteten für ihren Vortrag viel Applaus. Nach einer Schunkelrunde trafen die 

Murreder Henderwäldler ein und sorgten mit einer Polonaise für ausgelassene Stimmung.  

Eine Bäuerin (Hilda Wilz)von der Alb klagte ihr Leid über ihren Erwin und die Sorgen einer 

Bauersfrau und erntete neben Mitleid auch großen Applaus.

Dann wurde es Zeit für die alljährlich wiederkehrenden Tänzchen des Betreuungsteams. 

Anette Erb, Karin Wurst, Hilda Wilz, Angelika Burr unterstützt von ihrer Enkelin Emilia und 

Martina Sahan gaben zu den Klängen der Lieder vom Cowboy und Indianer, dem roten 

Pferd und dem Fliegerlied ihr Bestes. 

Fasching, die fünfte Jahreszeit -  auch im Schumm !
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Viele Bewohner machten mit und reckten ebenfalls ihre Hände zum Himmel und klatschten 

zusammen. Beendet wurde die ausgelassene Feier wie jedes Jahr mit dem Lied von Margit 

Sponheimer “am Rosenmontag bin ich geboren“, vorgetragen von Martina Sahan die sich 

damit in ihren Faschingsurlaub ins Rheinland verabschiedete.

Hier fliegen gleich die Löcher aus dem Käse.....
Faschingspolonaise im Schumm Forum

Ab dem 01. Mai 2019..
..erhalten Sie Wäsche - , Trockner -  und Essensmarken im Schumm Cafe.  

Um die Abrechnung in der Buchhaltung zu 

vereinfachen verkaufen wir die Marken ab 

dem 01. Mai 2019 im Schumm Café 

Sie bekommen diese jeden Tag ab 11.00 

Uhr - auch am Wochenende sind wir für 

Sie da. Markenverkauf im Schumm Café



9

Altenclub Neuigkeiten
der Frühling lässt sein blaues Band!

Es ist wieder soweit, die Uhren sind umgestellt, die Vögel locken uns schon morgens aus 
den Betten und die Sonne wärmt uns an vielen Tagen die Glieder.

Süße, wohlbekannte Düfte streifen uns im Garten oder bei Spaziergängen.

Frühling, ja du bist´s! Dich hab ich vernommen. 

Diese Zeilen von Eduard Mörike sind 

heute noch gültig. Wir alle leben im Früh-

ling auf, es zieht uns nach Draußen in die 

Natur. Es muss nicht immer ein großer 

Spaziergang oder eine Wanderung sein 

– eine Runde durch den Garten, eine 

Weile auf einer Bank sitzen, das erste Eis 

im Freien essen. Kleine Freuden, die jeder 

von uns braucht. Nehmen Sie sich eine 

Frühjahrs-Auszeit zusammen mit Nach-

barn oder Bekannten und lassen Sie für einige Zeit ihre Seele baumeln. Es tut gut!

Kommen Sie zu unseren Veranstaltungen des 

Altenclub. Treffen Sie nette Menschen, lernen 

Sie ihre Nachbarn besser kennen und freuen Sie 

sich an unserem Programm bei der monatlichen 

Geburtstagsfeier. Gerne dürfen sie auch Freunde 

und Bekannte mitbringen. 

            Sie sind uns alle Willkommen!

                                                                			                                                                                                           	

								              Sonnige Frühlingsgrüße

                                                                                            Ihre Angelika Burr

Gymnastik in der Gruppe
 macht Spaß
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Schülerbesuch im Schumm Forum

Am 13 März waren 60 Schülerinnen und Schüler mit ihren Lehrerinnen Frau Bauer und Frau 

Balszuweit vom Heinrich von Zügel Gymnasium zu Besuch in unserem Haus. 

Ende April beginnt für die Schüler das einwöchige Sozialpraktikum Compassion. Nun schon zum 

zweiten Mal gibt es für alle Schüler vorher eine Einführung in die Arbeit eines Pflegeheimes. 

Anhand einer Präsentation stellten Stefan 

Nägele und Angelika Burr die Arbeit der 

Betreuung vor. Es wurden Bilder von Be-

schäftigungen, Ausflüge und Feste gezeigt 

und in einem Theorie Teil wurden die ver-

schiedenen Stadien der Demenz und der 

Umgang mit den Bewohnern besprochen. 

Die aufmerksam zuhörenden Schüler muss-

ten dazu einen Fragebogen ausfüllen. 

Nach diesem theoretischen Teil ging es an die praktische Handhabung der verschiedenen

Hilfsmittel. 

Rollator, Rollstuhl, Badelifter, Aufstehhilfe und Liegelifter wurden aktiv an Freiwilligen auspro-

biert und ihre Handhabung in der Praxis von Martina Sahan erklärt. 

Dieser Teil des Nachmittags machte 

den Schülern sehr viel Spaß. Danach 

ging es in kleinen Gruppen zu einem 

Stationsrundgang. 

Eine kleine Fragerunde beschloss den 

Nachmittag.

Aufmerksame Zuhörer im Forum

Auch die Praxis will gelernt sein
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Frühling in der Stadt

Endlich ist es wieder soweit….Frühling lässt sein blaues Band ….So wird der Freitag 

wieder zu einem ausgiebigen Marktbesuch genutzt. Man trifft Familie und Bekannte zu 

einem kurzen Schwatz und nutzt die Gelegenheit auf der Bank oder in der Apotheke 

Wichtiges zu erledigen. 

Danach wird noch 

ein kleiner Spazier-

gang in den Park 

gemacht. Jeder 

erfreut sich an den 

ersten bunten 

Blumen und den 

schnatternden En-

ten auf dem See. 

Die Schwäne ziehen 

ihre Kreise und große wie kleine Fische kommen zur Wasseroberfläche um den ein oder 

anderen Leckerbissen zu erhaschen. „ Martin“ unser Gänserich lässt sich mit frischem  

Löwenzahn anlocken und knabbert genüsslich seine Ration.

Nach eineinhalb Stunden wird es Zeit für den Rückweg

und alle sind sich einig: 

„ das war ein schöner Tag“!

Unsere Bewohner geniessen die Frühlingssonne im Park
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Erste Hilfe Kurs in der Erich Schumm Stiftung

In regelmäßigen Abständen werden in der Erich Schumm Stiftung Erste Hilfe Kurse durchge-

führt und alle Mitarbeiter werden rotierend in lebensrettenden Maßnahmen geschult. 

Am 05.03.2019 hatten wir wieder einen sol-

chen Kurs im Schumm Forum und die Kolle-

ginnen frischten Ihre Kenntnisse auf! Auf dem 

Programm standen Wundversorgung, Verbän-

de anlegen, die stabile Seitenlage anwenden 

und Wiederbelebungsmaßnahmen, aktiv und 

passiv. 

Somit kam auch unser neuer Defibrillator zum  

Einsatz, der seit Ende Februar im Haus zur Ver-

fügung steht. Diesen finden Sie jetzt im Ein-

gangsbereich für jeden zugänglich und einsatz-

bereit. An dieser Stelle möchten wir uns auch 

nochmal herzlich bedanken, bei allen Spon-

soren, die uns bei der Anschaffung des Defi-

brillators 

unterstützt haben.                  

Unser Dank gilt:

Volksbank Backnang eG, F. Klotzbücher, Bestattungen 

Braun e.K., Ergezen - Finanz, walter Schlosserei Metallbau, 

HumanService mobil, Friseursalon Beauty & Style, SENG 

Fachgeschäft für Brillen/Kontaktlinsen/ Uhren/ Schmuck, 

IMMO-FEIL, Witte + Sutor GmbH, VitalWelt Apotheke, 

  H.Elser Malergeschäft, Firma Schäf, VS Fliesen-Design

Lauter „Verletzte“ am 05.03. im Forum

Herzdruckmassage

Der neue Defibrillator wird gleich 
getestet
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Tagestreff aktuell

Ganz allmählich kehrt in der Natur das Leben zurück. Draußen duftet es bereits nach Frühling. 

Osterglocken und Tulpen zieren die Rabatte und Gärten. Für viele beginnt nun die schönste 

Zeit im Jahr. 

Auch bei uns wurde unter Mithilfe unsere Gäste 

auf der Terrasse gepflanzt und die Blumenkü-

bel geschmückt. Primeln und Traubenhyazinthen    

zauberten einen Hauch von Frühling in unseren 

Weidenkorb im Eingang. 

Es ist noch gar nicht so lange her, da haben wir gemeinsam Fasching gefeiert und nun ist   

Ostern auch schon wieder vorbei.  

Im Tagestreff wurde fleißig für Ostern gebastelt: Schmetterlinge schmücken die Fenster und 

kleine, braune Häschen aus Papprollen und Tonkarton entstehen. Unsere Gäste haben viel 

Spaß beim gemeinsamen Basteln und sind mit großem Eifer dabei. Andere Gäste stehen mit 

Rat und Tat zur Seite oder machen in der Zwischenzeit mit einer Mitarbeiterin einen kleinen 

Spaziergang. 

Manchmal bereiten wir auch eine Geburtstagsfeier vor. Dafür backen wir zusammen mit Gäs-

ten, die Freude daran haben, z. B. Muffins oder es werden Waffeln mit einer leckeren Schoko-

kusscreme bestrichen und mit Obst verziert. Tische und Stühle werden gemeinsam zu einer 

festlichen Tafel gestellt und geschmückt. 

Leider reichen die ersten warmen Sonnenstrahlen noch nicht ganz aus, um auf unserer Ter-

rasse nachmittags einen Kaffee zu trinken. Für ein kurzes Sonnenbad und Frühlingsduft in der 

Mittagspause reicht es dennoch schon.

Am Ende des Tages heißt es bei uns wie so oft „ Bei euch ist es einfach schön, ich komm so 

gerne hierher!“ 

In diesem Sinn wünschen wir Ihnen einen wunderschönen Frühling.

Ihr Tagestreffteam
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Filzen im Speisesaal

Am Dienstag, den 19.02.2019 trafen sich einige Bewohner mit 2 Damen vom Betreuungsteam zu 

einem Schnupperkurs im Nassfilzen. Frau Uschy Hahn kam eigens dafür aus Kornwestheim. 

Sie hatte alles, was man zum Filzen braucht, mitgebracht. Was da wären: Wolle in verschiedenen 

Farben, einen Wäschesprenger, Kernseife, Plastikfolie, Filznadeln, und Bücher mit Anregungen. 

Nachdem sie uns über die Kunst des Filzens eine kurze Einführung gegeben hat, legten wir los.

Nassfilzen - kreativ und beruhigend

Das Ergebnis - eine Blumenwiese aus Filz

Es sollten ein mit Blumen geschmücktes Bild und ein kunterbuntes Kissen hergestellt werden. 

Fleißige Hände zupften die Wolle, legten sie auf den vorbereiteten Hintergrund und sprühten 

das Ganze mit heißem Seifenwasser ein. Danach wurde das fertige Stück mit Folie abgedeckt 

und ausgestrichen. Dann folgte das 

Rollen und Walken. 

Am Ende konnten wir uns über 2 gelun-

gene Kunstwerke, die gemeinsam her-

gestellt wurden, freuen.



15

Neuigkeiten aus der Betreuungsabteilung

Gesundheit für Körper und Geist: Am Lidlfenster im ersten Stock gibt es 2x in der Woche eine     

„Gedächtnis – Vitamin Runde“ mit Anette Erb. 

Es werden mit aktiver Hilfe von den Bewohnern 

Äpfel, Birnen, Bananen und Kiwi  geschält und 

geschnitten. Die so entstandenen Obsthäppchen 

werden mit großer Freude vernascht. Geschichten, 

Rätsel, Lieder und vieles mehr werden mit in die 

Stunde eingebunden. So entsteht für die Bewohner 

eine unterhaltsame Stunde in der sie gerne zusam-

menkommen und mit viel Spaß und Freude dabei 

sind. 

Das Auge isst mit...

Fünf am Tag - die perfekte Mischung!
Vielseitig und abwechslungsreich sollte man sich ernähren, außerdem das Essen genießen!       

Darin steckt das Geheimnis für mehr Wohlbefinden. Gemüse und Obst stehen dabei auf Platz

eins der Genussvielfalt. Wer davon täglich fünf Portionen zu sich nimmt - drei Mal Gemüse, zwei 

Mal Obst -, hat seinen Körper schon mit den wichtigsten Nährstoffen versorgt! 

So können Ihre „Fünf am Tag“ beispielsweise aussehen - Gemüse und Obst sollten mindestens 

einmal am Tag roh gegessen werden:

1 Apfel, Birne, Banane oder eine andere Frucht

1 Glas Fruchsaft

1 Handvoll Salat

1 Handvoll zubereiteter Brokkoli oder Spinat

1 Handvoll zubereitete Hülenfrüchte wie Bohnen, Linsen oder Erbsen.

Gemüse und Obst liefern wertvolle Vitamine und Mineralstoffe, die jeder Mensch für den Aufbau 

und Erhalt der Gesundheit und Leistungsfähigkeit benötigt. Fünf Hände voll genügen und der Tag 

ist Ihr Freund!

Quelle: Bundesgesundheitsministerium
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Wir haben  Abschied genommen von: 

	 Frau Ingeborg Dietrich			    23.02.2019
	 Herr Artur Herold				     27. 02.2019
	 Frau Doris Lapp				     09.04.2019
	 Frau Inge Hettesheimer			    21.04.2019
        Frau Margarete Hemmens		       30.04.2019�
	 Frau Erna Pfizenmaier		           04.05.2019
        Frau Annelore Besau			      07. 05.2019	
	

Den Sinn des Lebens zu finden ist schwer,
den des Sterbens noch viel mehr. 
Nur eines wissen wir bestimmt:
Jedes Ende, egal wie es scheint, 

hat auch einen Anfang in sich vereint.
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Personelle Neuigkeiten

Wir freuen uns über neue Gesichter und tatkräftige Mitarbeiter. Wir wünschen ein gutes 

Ankommen in der Erich Schumm Stiftung:

Frau Tanja Bieck 
seit März 2019 ist Frau Bieck in der Verwaltung für die Leitung Personal und Buchhaltung 

zuständig.

Frau Lisa Strecker 
kam zum 20.03.2019 nach ihrem Erziehungsurlaub in die Pflege stundenweise zurück.

Frau Elif Birol 
ab 01.04.2019 als Aushilfe in der Pflege.

Frau Suse Greiner – Pflaum 
unterstützt die Tagespflege als Betreuungsassistentin seit dem 01.05.2019.

Wir wünschen allen neuen Mitarbeiterinnen einen guten Start!

Mitarbeiterehrung
Auf dem Mitarbeiterfest am 08.02.2019 wurde Frau 

Janine Sigmund geehrt. Frau Sigmund kam 2001 als 

Praktikantin ins Haus und absolvierte 2005 ihre Aus-

bildung zur Altenpflegerin. Seit 01.10.2005 arbeitet 

sie als Fachkraft im Haus und hat 2013 die Qualifikati-

on als Wundexpertin abgelegt. Janine Sigmund ist eine 

engagierte motivierte Mitarbeiterin, die auch Sonder-

aufgaben übernimmt, wie z.B. bei der Umstellung auf 

Medifox. Auch kommt sie immer ihrer Dokumenta-

tionspflicht nach, selbst wenn auf ihrem Stock durch 

Krankheitsfälle das Personal gekürzt ist. Wir gratulieren 

herzlich und wünschen Frau Sigmund weiterhin viel Freude bei der täglichen Arbeit.

Ehrung Janine Sigmund
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Liebe Bewohner, Angehörige 
und Interessierte,
im leicht gewandelten Outfit präsentiert sich 

unsere neue Ausgabe der Hauszeitung ; die 

uns wieder mal sehr gelungen mit schönen und 

interessanten Beiträgen informiert.

Interessant war auch unser Abend bei Inter-

sport Hettich in Backnang. Die Service GmbH, 

vertreten durch Daniel Bock und mir, waren für 

das Catering an diesem Sportlerabend zustän-

dig. 

Unterstützt von unseren Helfern Maia Ake-

hurst und Lisa Baumgart, Nachwuchstalente 

der Turnabteilung der TSG Backnang, reich-

ten wir feines Fingerfood für die Gäste, die zu 

Ehren von Martin Strobel - Nationalspieler der 

Deutschen Handballmannschaft und Elisabeth 

Seitz, eine der momentan erfolgreichsten Tur-

nerinnen Deutschlands -  anwesend waren.

Eine tolle Gelegenheit unsere Serviceleistun-

gen und Räumlichkeiten weiter bekannt zu 

machen.

Gelungen waren auch die 2. Murrhardter 

Gesundheitstage. Im folgenden Artikel wird 

ausführlich darüber berichtet. Wir bekamen 

so viel positive Resonanz dass wir gleich 

einen Termin für die dritten Murrhardter Ge-

sundheitstage in 2020 festgelegt haben. Die 

ersten Aussteller haben bereits Ihr Interesse 

an einer Teilnahme angemeldet. Spannende 

Vorträge werden auch wieder auf dem Pro-

gramm stehen. Besonders gefreut hat uns 

der Besuch einiger Bewohner, die ebenso die 

Angbote genutzt haben. 

Geplant sind natürlich noch weitere Veran-

staltungen, schauen Sie in unseren Veran-

staltungsflyer.

Und nun freuen wir uns gemeinsam auf die 

schöne warme Jahreszeit, auf die gemüt-

lichen Nachmittage im Garten und die Grill-

abende in unserem Innenhof.

Ihre Anja Akehurst

Catering bei Intersport Hettich/Backnang

Sportler unter sich..
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Personelle Neuigkeiten

Vorschau Gesundheitstage 2020
Am 20.03. und 21.03.2020 finden die 3. Murrhardter Gesundheitstag wieder in Ko-

operation mit der VitalWelt Apotheke statt. 

Zahlreiche Gesundheitsangebote finden 

Sie im Schumm Forum und in der VitalWelt 

Apotheke. Interessierte Aussteller können 

sich gerne beteiligen und	jetzt schon bei 

uns anmelden. Wir freuen uns auf weitere 

interessante Beiträge für die Gesundheits-

tage.

Volksbank Backnang..
..kommt ab dem 01.05.2019 nicht mehr ins Haus. Wenn Sie Bargeld benötigen oder 

andere Geldgeschäfte erledigen möchten, müssen Sie uns bitte für die einzelnen Vor-

gänge eine Vollmacht ausstellen. Melden Sie sich gerne am Empfang.

Manuela Kübler 
arbeitet seit dem 01.11.2018 in der Reinigung und in der Küche

Jaqueline v. Possel 
arbietet seit dem 02.11.2018 in der Reinigung

Petra Heiman
unterstüzt uns seit dem 16.01.2019 im Service beim Bosch und im Schumm Café

Ante Galic
unterstützt die Haustechnik ab dem 01.02.2019

Zeinab Khanafer 
unterstützt uns im Service seit dem 02.02.2019

Andreas Schumacher
ist seit 18.03.2019 im Haus und als Teamleiter für die Haustechnik zuständig

Eleonora Barnaba und Selvi Hoxha
unterstützen uns beide seit dem 18.03.2019 in der Reinigung

Anne Riboulot           

arbeitet seit dem 15.04.2019 im Service mit.                               
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Rückblick Gesundheitstag                            
im Schumm Forum und in der VitalWelt Apotheke

Am 15. und 16. März 2019 fanden die 2. Murrhardter Gesundheitstage statt -  veranstaltet von 

der VitalWelt Apotheke und der Schumm Service GmbH. Zahlreiche Angebote für die Gesund-

heit konnten die Besucher 2 Tage von 10 - 18.oo Uhr nutzen. 

Ein absolutes Highlight war das begehbare Herz, welches im Schumm Forum aufgestellt war. Ein 

lebensgroßes Modell 

von einem Herz, wel-

ches große und kleine 

Zuschauer begeis-

terte. In diesem Jahr 

konnte man erstmalig 

eine Laufkarte bei 

allen Kooperations-

partner abstemplen 

lassen um eine Ge-

schenk zu erhalten. 

Im Ärztehaus wurden 

Blutdruck- / Blut-

zuckermessungen, sowie Körperfettmessungen durchgeführt - viele Besucher nutzten diesen 

tollen Service. Außerdem konnte man sich hier mit einer Handmassage verwöhnen lassen; auch 

eine kostenlose Gesichsbehandlung mit den entschlackenden Wirkstoffen aus der Weintraube 

wurde angeboten. Zudem gab es natürlich immer wieder kostenlose Beratungen, wie z.B. für 

die Zahngesundheit.

Im Schumm Forum standen Aussteller mit Rat und Tat zur Seite: Die SDK informierte über 

zusätzlichen Krankenversicherungsschutz, die KKH bot einen Lungenfunktionstest und eine 

Übung auf dem Balance Board an, welche bei dem ein oder anderem richtigen Wettkampfgeist 

auslöste.

Ein kostenloser BioScan gab viel Aufschluss über die eigene Gesundheit(ein BioScan Messung 

kann ca. 200 Parameter vom Körper erfassen, ohne Blut abzunehmen. Das Gerät wertet über 

einen Handsensor elektromagnetische Wellensignale, die im Körper erzeugt werden aus und 

ist völlig schmerzfrei). Zusätzlich konnten sich die Besucher noch über Hajoona Produkte, über 

Das begehbare Herz wurde reichlich besichtigt



21

die Produkte von Dr. Juch-

heim und Lavylites informie-

ren. 

Ein weiterer Höhepunkt 

waren die Vorträge am 

Abend von zwei renom-

mierten Ärzten: am Frei-

tag Abend berichtete Dr. 

Reichart, Oberarzt des 

Rems-Murr-Klinikums 

Winnenden, über 

neue Therapien bei Krebs.

Am Samstag Nachmittag konnten 

wir Herrn Dr. Ehleiter für einen in-

teressanten Vortrag über Alternative 

Methoden bei Krebs gewinnen. Die 

Zuhörer erhielten bei den Vorträgen 

viele kostbare Informationen und die 

Ärzte begeisterten das Publikum. 

Ein unbedingtes Muss für alle Ge-

sundheitsinteressierte!

Für das leibliche Wohl sorgte die 

Schumm Küche mit ausgesuchten 

Leckereien und hausgemachten 

Kuchen, die Cocktailbar Cocolocco reichte an den 2 Tagen gesunde und leckere Cock-

tails. 

Zwei interessante und sehr lehrreiche Tage 

gingen viel zu schnell zu Ende und wir freu-

en uns jetzt schon auf die

 

3. Murrhardter Gesundheitstage

am 20. und 21. März 2020!
reichlich besichtigt

Handmassage - tut Seele und Körper gut.

Interessante Vorträge runden
 das Programm ab

Die Cocktailbar wurde von
 Jung und Alt besucht
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Rückblick Theater
im Schumm Forum

Am 09. März 2019 war es wieder soweit: D‘Maultaeschle war im ausverkauften Schumm Forum 

und präsentierte ihr neues Stück. Natürlich blieb wieder kein Auge trocken, eine lustige Ge-

schichte amüsierte die Zuschauer: 

Erich Eisele hat in angetrunkenem Zustand seinen 

geliebten Daimler in der Biovergärungsanlage ver-

senkt und möchte vor der Polizei seiner Frau Hilde 

die Schuld in die Schuhe schieben. Leider wurde 

das Ganze von Tante Lisbeth und ihrem Mann 

Anton gefilmt, das Werk wird gegen Gebühr verlie-

hen. Durch Zufall bekommen Erich und sein Sohn 

Bernd einen Film in die Hände, auf dem Lisbeth 

und Anton die Hauptdarsteller sind. Als dann auch 

noch das Fernsehen und Linda de Kohl kommen, 

wird‘s richtig turbulent...

In 3 Akten wurde die Geschichte von den Laien-

darstellern gespielt, dazwischen und auch vor 

dem Stück war Zeit für‘s Kulinarische aus der 

leckeren Schumm Küche: 

Hausgemachte Maultaschen oder Schnitzel mit 

Kartoffel - oder Wurstsalat ließen sich die Zu-

schauer schmecken. 

Wir freuen uns jetzt schon auf ein Wiederse-

hen in 2020!

D‘Mauldaeschle im Schumm Forum

Turbulent geht es zu ..

          Die Zuschauer lassen es sich gut gehen
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05. - 07.07.2019    Stadtfest Murhardt	

Sie finden uns vor der Metzgerei Kühnle 

mit Köstlichkeiten aus dem Wok.

Gerne informieren wie Sie über unser An-

gebot! Wir freuen uns auf Sie!

21.09.2019	           Liedermacher        		

                              Chris Jäger	

mit seinem Programm „Ich singe meine 

Lieder“ begleitet von Josef Steinkogler im 

Schumm Forum. 

Einlass 19.00 Uhr,  Beginn 20.00 Uhr

Eintritt: VVK 15 EUR, AK 17 EUR

MAI		  Spargelgerichte

JUNI		  Wok & Salatbuffett	

JULI		  Gegrilltes & Salatbuffet

AUGUST	 Schnitzelzeit & Salatbuffet

SEPT		  Frischer Fisch

OKTOBER	 Wildgerichte

Terminvorschau

Aktionstage          
jeden Mittwoch im Schumm Café

Schumm Forum

Urlaubszeit

Sie möchten in den Urlaub fahren, haben 

aber niemanden für die Wohnung oder 

für Ihr Haus? Nutzen Sie doch unseren 

Wohnungssitter: Wir kümmern uns um 

Ihren Briefkasten, Ihre Blumen, Ihre Haus-

tiere und Sie können ganz entspannt den 

Urlaub genießen! Infos: www.schumm-service.de

Benötigen Sie Räumlichkeiten für eine 

Familien Feier, für eine Schulung oder 

Tagung. Bei uns können Sie barrierefreie 

Räumlichkeiten mieten, eine große, über-

dachte Sonnenterasse steht Ihnen eben-

so zur Verfügung. Gerne übernehmen wir 

für Sie das Catering mit eigener Küche. 

Sprechen Sie uns gerne an!

 

 

WOHNUNGS –SITTER  für den Urlaub! 

Blumen gießen, Briefkästen leeren, Haustiere füttern, Lüften ..uvm. 

 

 

 

GASTRO - / EVENTSERIVCE 
Vermietung von Veranstaltungsräumen, Catering, Organisation…uvm. 
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Schumm Café

LEISTUNGSSPEKTRUM 
in der Erich Schumm Stifung 

Mittagstisch im Schumm Café

Täglich von 12.oo bis 14.oo Uhr 

schwäbische und internationale 

Küche genießen, zusätzlich täglich 

kleine Karte und jeden Mittwoch Ak-

tionstage im Café.

Öffnungszeiten Schumm Café

Montag 	          12.oo - 14.oo Uhr

Dienstag-Samstag 12.oo - 16.oo Uhr

Sonntag	          12.oo - 17. oo Uhr

Partner im Haus

Friseur	           Beauty & Style

Dienstag		  9.oo - 12.oo Uhr

Mittwoch		  9.oo - 12.oo Uhr

Donnerstag		  9.oo - 12.oo Uhr

weitere Termine nach Absprache

Fupflege		  Roberto Bruno

Mittwoch 		  08.oo -16.oo Uhr

Termine nach Vereinbarung

Floristik & Deko	 Rohrbach Gärtnerei

Montag-Freitag	 ab 08.oo Uhr

Samstag/Sonntag	 ab 11.oo Uhr

Parfümerie 		  Lang

Montag-Freitag	 ab 08.oo Uhr

Samstag/Sonntag	 ab 11.00 Uhr

Gottesdienst
Evangelischer und katholischer Gottes-

dienst findet im Speisesaal statt. Die 

Termin werden durch Aushänge im Haus 

bekannt gegeben.

Sprechstunden
Stellvertretende Heimleitung

Alexandra Zieffle

Termine nach vorheriger Absprache

Pflegedienstleitungen

Margit Klunzinger und Alexandra Gruber

Termine nach vorheriger Absprache

Sonstiges
Erich Schumm Ausstellung

täglich geöffnet von 9.oo Uhr bis12.oo 

Uhr und von 13.oo Uhr bis 16.oo Uhr

Sonntagscafé

Jeden Sonntag ab 14.oo Uhr in den 

Räumlichkeiten der Erich Schumm Stif-

tung in Kooperation mit dem Kranken-

pflegeverein.


